Nadalameniiu 14.10-18.10.2019

Nimi Valtu Lasteaed Pesapuu
Esmaspéaev Kogus, g
Hommikus6ok Neljaviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria lillkapsas 200/20/150/80
Léuna

Kanapasta, porgandisalat, Kirsi - jogurtikokteil, leivatoode 200/20/40/5/150/40
Oode Rohelise herne supp sealihaga, leivatoode 150/40
Teisipaev Kogus, g

Do Nisuhelbepuder, moos, sepik urditoorjuustuga, Pria piimatoode,

Hommikusook |50 birn 150/10/30/150/80
L&una Peedisupp veiselihaga, hapukoor R 20%, dunakrdbedik, piim R

2,5%, leivatoode 200/10/50/50/40
Oode Riiskalkunipada ja kdogiviljadega, kilm hapukoorekaste,

maitsevesi kurgiga, leivatoode 150/30/150/30
Kolmapéaev Kogus, g
Hommikuséek Maisimannapuder, johvikapuree, rukkivdileib maksapasteediga,

Pria piimatoode, Pria paprika 150/20/30/150/80
Lduna Hautatud sealihatlkid sinepikastmes, kartulipuder, peedisalat,

punasesostra kompott, leivatoode 50/40/130/40/150/40
Oode e ;

Kodgiviljapureesupp kanaga, seemnesegu, leivatoode 150/10/40
Neljapaev Kogus, g
Hommikuséok Taisterakaerahelbepuder, moos, sepik munavdiga, Pria

piimatoode, Pria porgand 150/10/30/150/80
L6una Koorene 16hesupp, marjakissell vahukoorega, leivatoode 200/120/20/30
Oode Kipsetatud kartulid tomati ja juustuga, kilm jogurtikaste,

leivatoode, puuvilja mahlajook 150/20/30/150
Reede Kogus, g
Hommikus6ok [0 2 _ nuudiisupp, rukkileib vaiga, Pria ploom 200/30/80
Lduna Kalkunigulja3s, keedetud kurkumiriis, hapukapsasalat porgandiga,

arooniamorss, leivatoode 130/130/40/150/40
Oode Saiake, moos, Pria piimatood 80/30/150

Mendudus voib esineda muutusi.
Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust péhjustavate koostisosade kohta kisi e-posti
aadressilt madli.martverk@balticrest.com

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




